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Vista aérea de los Picos de Europa. Estas montañas 
eran la primera tierra europea que divisaban los marineros 
que se dirigían al mar Cantábrico procedentes de América, 
de ahí su nombre.
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El macizo de los Picos de Europa
Los Picos de Europa constituyen una enorme masa 
de rocas calizas muy antiguas, la mayor de todo 
el continente europeo. En ellos se localizan las mayores 
cimas de la Cordillera Cantábrica, entre las que destaca 
Torre de Cerredo.
Estas montañas se encuentran entre las Comunidades de 
Cantabria, Castilla y León y el Principado de Asturias. Los 
Picos de Europa están divididos en tres macizos por los ríos 
Cares y Duje: el macizo occidental, también llamado de 
Cornión o de Covadonga; el macizo central, de Bulnes 
o de los Urrieles; y el macizo oriental, o de Andara.
El relieve es muy accidentado y ha sido modelado 
por la acción del hielo y del agua. Existen formas glaciares,
como los lagos de Enol y de la Ercina, y también profundos
desfiladeros a través de los que se han abierto paso los ríos
Sella, Cares y Deva, entre otros.
En los Picos de Europa existe un clima de montaña, 
con inviernos fríos y veranos frescos. Las precipitaciones 
son abundantes, muchas veces en forma de nieve.
La formación vegetal característica es el bosque atlántico, 
compuesto por castaños, robles y, sobre todo, hayas, 
entre las que crece el acebo. En estos bosques se refugian 
animales como el rebeco, el corzo, el águila real, 
el buitre leonado, el urogallo, el lobo, etc., y la mayoría 
de los escasos osos pardos que viven en libertad.



Trabajo con el mapa
• ¿Por dónde se extienden 

los Picos de Europa? ¿Cuáles 
son las cumbres más elevadas 
y en qué macizo se localizan?

• ¿Dónde se localizaba el Parque 
Nacional de la Montaña 
de Covadonga? ¿Cuál es 
el ámbito del Parque Nacional 
de los Picos de Europa? 

Análisis de documentos
• ¿Qué opinan los habitantes de 

los municipios incluidos en el 
Parque Nacional? ¿Por qué? 

• ¿Cuál es la postura de los 
grupos ecologistas? ¿Por qué?

Aplicación
• Piensa en algún espacio 

protegido de tu provincia 
y explica si entraron en 
conflicto la protección de la 
naturaleza y los intereses 
de los habitantes del lugar.

Creación
• Elabora un mural con las 

principales especies animales 
y vegetales que existen 
en los Picos de Europa.

ACTIVIDADES 
Y CUESTIONES

El Parque Nacional de los Picos de Europa
En 1918 se delimitó el Parque Nacional de la Montaña de Covadonga, 
el primero de los parques nacionales españoles, debido a la belleza 
del paisaje natural, a la fauna y también a razones históricas. 
Este parque ocupaba el macizo occidental de los Picos de Europa 
y tenía una superficie de 16.925 ha, repartidas entre Asturias y León.
Setenta y siete años después, en 1995, el espacio protegido como Parque 
Nacional se ha ampliado a los tres macizos de los Picos de Europa. El recién 
creado Parque Nacional de los Picos de Europa, con una superficie 
de unas 70.000 ha, comprende nueve términos municipales: 
Oseja de Sajambre y Posada de Valdeón, en Castilla y León; Tresviso, 
Camaleño y Cillorigo-Castro, en Cantabria; y Cangas de Onís, Onís, 
Amieva y Cabrales, en Asturias. La Junta de Castilla y León ha ampliado 
hacia el sur el espacio protegido con la declaración de Parque Regional.

Parque Nacional frente a Parque Natural o Regional
El alcalde de Posada de Valdeón
Los pueblos incluidos en el Parque Nacional verán frenado su desarrollo por las
limitaciones de todo orden que se impondrán sin que se hayan determinado las
compensaciones económicas que garanticen el mantenimiento de los ingresos
que llegaban al municipio por la explotación de recursos como la caza o el apro-
vechamiento forestal. El Parque Regional impulsado por la Junta no resulta tan
restrictivo.

Diario de León, 11 de enero de 1994

El portavoz de la Coordinadora Ecoloxista de Asturias
La experiencia que tenemos de los Parques Naturales es que son una puerta
abierta a una explotación agresiva de los recursos. El Parque Nacional es la úni-
ca forma de frenar los proyectos de minicentrales hidráulicas en los ríos, remon-
tes mecánicos y una masificación turística que consideramos lesiva para la zona.

Mundo Cinegético, n.º 4, junio de 1994
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Parque Nacional de los Picos de Europa
Antiguo Parque Nacional
de la Montaña de Covadonga

Parque Regional de los Picos de Europa

Límite de Comunidad Autónoma
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